
Menü 1                                                                                
Essen mit Fleisch/Fisch

Menü 2                                                     
Vegetarisches Essen

Nachtisch

Montag Käsespätzle
A;J

 mit Salat S. Menü I Obst

Dienstag
Putengulasch

A
 mit Reis und Erbsen und 

Karottengemüse

Veg. Gulasch mit Reis und Erbsen- u. 

Karottengemüse
Quark

J

Mittwoch
Nudeln

A 
mit Tomatensauce dazu Reibekäse

J 

und Salat
S. Menü I Obst

Donnerstag
Fischragout in Dillsauce

A;J
 dazu Bulgur

J 

und Salat
S. Menü I Obst

Änderungen vorbehalten!!

16.09.- 19.09.2024



Menü 1                                                                                
Essen mit Fleisch/Fisch

Menü 2                                                     
Vegetarisches Essen

Nachtisch

Montag
Tortelini mit Tomatemozzarella gefüllt 

dazu Salat
S. Menü I Obst

Dienstag
Putenbraten an Champignonrahmsauce dazu 

Reis und Salat

Gemüsefrikadelle an Champignonrahmsauce 

dazu Reis und Salat
Kuchen

Mittwoch Spinatknödel mit Karottensalat S. Menü I Obst

Donnerstag Vegi Schnitzel mit Nudeln und Gemüse S. Menü I Joghurt

Änderungen vorbehalten!!

23.09.- 26.09.2024



Menü 1                                                                                
Essen mit Fleisch/Fisch

Menü 2                                                     
Vegetarisches Essen

Nachtisch

Montag Gemüsecremesuppe
J
 mit Weißbrot

A S. Menü I Dampfnudeln
A;J

 V-sauce
J

Dienstag
Hackbraten an Rahmsauce

A;J
 dazu 

Petersielienkartoffeln und Kohlrabigemüse

Veg. Hacksteak an Rahmsauce
A;J

 dazu 

Petersilienkartoffeln und Kohlrabigemüse
Obst

Mittwoch Nudeln
A 
mit Gemüsebuttersauce und Salat S. Menü I Joghurt

J

Donnerstag Tag der deutschen Einheit Tag der deutschen Einheit

Änderungen vorbehalten!!

29.09.- 03.10.2024


