
Menü 1                                                                                
Essen mit Fleisch/Fisch

Menü 2                                                     
Vegetarisches Essen

Nachtisch

Montag
Cannelloni mit Spinat Ricottafüllung mit 

Tomatenauce und Salat
S. Menü I Obst

Dienstag
Hähnchengyros mit Knoblauchquark, 

Kartoffelchips und Paprika

Veg. Gyros mit Knoblauchquark dazu 

Kartoffelchips und Paprika
Joghurt

Mittwoch Gemüsehacksteak mit Nudeln und Gemüse S. Menü I Kuchen

Donnerstag Putenbraten mit Reis dazu Salat Veg. Hacksteak mit Reis und Salat Obst

Änderungen vorbehalten!!

17.08.- 20.08.2026


